NYLANDS MINNESLOTS

Oppen Minnestraningsgrupp
I Kyrkslatt

/

Kyrkslatts Servicecentral
Ragranden 3B, Kyrkslatt

Minnestraningsgruppen ar riktad till alla som ar
intresserade av att trana och aktivera minnet.
Aktivering sker genom olika slags roliga “penna&papper”
ovningar, rorelser och diskussion i trevligt sallskap.
Gruppen leds av Marina som ar Nylands Minneslots frivillig.

Anmal dig med i gruppen pa forhand, deltagarantalet ar
begransat. Deltagandet ar avgiftsfritt.

Gruppen traffas pa varen 2025:
Tisdagar 21.1,18.2, 18.3, 15.4 och 13.5,
kl. 10.00-11.15

Forhandsanmalan och tillaggsinfo: O ,

Hanna Barlund, minneshandledare

o e Minneslots
hanna-maria.barlund@espoonmuisti.fi expert- och stadcenter

eller tel. 0400 410 175 Nyland




